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El plan de estudios se estructura en módulos mensuales a cargo de instructores senior especializados en las distintas 
temáticas de profundización. 

1. El rol del instructor ­
2. La dramatización y los recursos expresivos para la coordinación de grupos. 
3.� El trabajo sobre sí: Teoría y práctica�
4. El trabajo sobre sí: Profundización
5. El desarrollo del movimiento y el trabajo sobre sí
6. El movimiento y la escucha de la música

    7. Desde la música y el movimiento a la presencia operativa del Ser
    8. El trabajo con la voz: Una herramienta de transformación
    9. Convivencia: Las energías del zodiaco en la vida cotidiana
  10. La salud ¿Es parte del trabajo sobre sí? 


